
地域訪問栄養長寿教室を行いました。 

開催日：平成 28 年 7 月 16 日（土） 

会 場：倉敷市茶屋町憩いの家 

茶屋町学区の高齢者の方が参加しました。(30 名) 

2 年生は身体計測を実施し、その結果についての栄養指導を 4 年生が行いました。 

（2 年生：黄色エプロン、4 年生：白衣） 

体成分分析             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育 SAT システムによる食事診断 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養指導(タブレット端末使用) 

 

 

 

 

 


